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Щоб жити разом, іноді варто дотримуватися правил, які тобі здаються 
дивними іٶскладними. Існують речі, що відбуваються іٶне відбуваються 
без відомої тобі на те причини. Іноді ти мрієш про світ, де люди менш 
лицемірні, більш природні… Але життя зٶіншими не обов’язково буде 

простішим!

Навіщо потрібна 
ââ³÷ëèâ³ñòü

О, ЦЕ СКЛАДНО!
Ввічливістьٶ — це набір кодів, 
що слід використовувати, аби 
спілкуватися та жити зٶ іншими. 
Ці коди варіюються від найпро-
стіших до найскладніших. Вони 
змінюються залежно від того, 
зٶким ти розмовляєш: зٶдитиною, 
дорослим, знайомим або незна-
йомцем. Ти можете дійти виснов-
ку, що ввічливістьٶ— це справж-
ній головний біль. Іноді здається, 
що це марна трата часу та енергії!

СЛОВА І ЖЕСТИ, АБИ ВИЯВИТИ 
ЛЮБ’ЯЗНІСТЬ…
Звісно, можна жити іٶбез гарних 
манер та чарівних слів, що по-
добаються батькам (будь ласка!, 
дякую!). Але ввічливість не тіль-
ки робить життя приємнішим. 

Звернімося до давньої історії… 
Бонавентура перебільшує: кро-
маньйонці, безумовно, були 
по-своєму ввічливими!

…АЛЕ, ПЕРШ ЗА ВСЕ, 
ЩОБ ВИСЛОВИТИ ПОЧУТТЯ!
Увічливість не єٶ обтяжливою. 
Вона необхідна для того, щоб 
робити приємність іٶ підтриму-
вати гарні стосунки між людьми. 
Вітаючись із батьками, ти гово-
риш, що щасливий розпочати 
день зٶ ними. Дякуючи праців-
ниці їдальні, ти показуєш, що не 
вважаєш її рабинею, усвідомлю-
єш, що вона робить тобі послугу. 
Написати своїм дідусю та бабусі 
на день народженняٶ— це сказа-
ти їм, що думаєш про них, навіть 
якщо вони живуть далеко.

?
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Історія

ЧОМУ МИ ВІДДАЄМО 
ПЕРЕВАГУ ГРІ, 
А НЕ РОБОТІ?
Коли Емільєн, Жюлі та 
Бонавентура можуть ви-
бирати між грою та робо-

тоюٶ — це жٶ очевидно, що вони 
воліють грати! Однак ігри також 
вимагають великої концентрації. 
Потрібно змусити свій розум пра-
цювати, аби виграти, слід бути ро-
зумним іٶвинахідливим, поважати 
правила так само, як ти поважаєш 
вказівки вчителя! Часто після гри 
троє друзів почуваються більш 
втомленими, ніж після диктанту.
Отже, говорити, що граٶ— це від-
починок не можна! Швидше, це 
більш захопливий спосіб змусити 
свій мозок працювати. Ми може-
мо рухатися, кричати, випускати 

ЗАКОПАНИЙ СКАРБ
Заможний селянин, 
постарівши, відчуває, 
що незабаром помре. 
Він кличе своїх дітей 
іٶкаже їм: «Я віддаю вам 
моє поле уٶспадщину. На 

ньому закопано скарб, але яٶточ-
но не знаю, де саме! Ви легко 
знайдете його, якщо обробляти-
мете землю». Його заохочені діти 
починають працювати. Вони пе-
рекопують усе поле, не шкоду-
ючи зусиль… Це саме те, що слід 
робити, якщо хочеш отримати 

гарний урожай. Вони так силь-
но прагнуть до мети, що урожай 
приносить їм багатство. Вони не 
знайшли золотих монет… просто 
тому, що їх там не було! Однак 
вони не ображаються на батька, 
що він обманом змусив їх пра-
цювати. Вони розуміють, чого 
хотів навчити їх мудрий старий: 
«Саме праця іٶєٶсправжнім скар-
бом».
Якщо ти бажаєш дізнатися цю 
історію вٶ художньому викладі, 
прочитай байку Лафонтена «Се-
лянин та його діти».

СЛОВНИК

Робота єٶне лише засобом 
для існування, вона не 
просто дає змогу заробляти 
гроші, аби прогодувати себе 
йٶіснувати. Вона може спри-
яти розвитку, поліпшувати 
життя, будувати світ. Звісно, 
працівник має обмеження, 
зобов’язання. Уٶнього єٶбос 
іٶ часто кілька начальників, 
які підпорядковуються один 
одному. Цей перелік дирек-
торів називають ієрархією.

пару (крім шахів, гри для спо-
кійних людей, яку ненавидить 
Емільєн!). Ми зупиняємося, від-
чуваючи, що вже досить… Аٶось 
учитель буде незадоволений, 
якщо ти вирішиш піти зٶкласу.
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