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Передмова
Тренажер із читання англійською мовою розроблено 

з метою формування, розвитку та самовдосконалення на-
вичок читання дітей молодшого шкільного віку. Особливу 
увагу приділено засвоєнню літер англійською мовою та 
правильній артикуляції звуків.

У тренажері систематизовано всі правила читання лі-
тер та основних сполучень літер. До всіх правил дібрано 
завдання в оригінальному форматі на формування та за-
кріплення навичок читання, аудіювання та письма. В ігро-
вій формі для маленького читача представлено літери 
та звуки, види складів, сполучення літер, нестандартні 
випадки вимови звуків.

Надзвичайно цінним є додаток до тренажера — аудіо-
запис, виконаний професійним філологом та носієм мови.

Слухаючи та повторюючи за диктором слова, скоро-
мовки й вірші, читаючи й виконуючи письмові завдан-
ня, будь-яка дитина (спочатку з допомогою дорослого, 
а потім самостійно) розвине важливі навички слухання, 
говоріння, читання и письма.

Аудіододаток міститься за посиланням: http://book.
osnova.com.ua/book/6794

Дібрано вірші та скоромовки для тренування арти-
куляційного апарату. Всі завдання відповідають віковим 
особливостям учнів молодшого шкільного віку.

Посібник має на меті розширити обрії вивчення анг-
лійської мови молодшими школярами, зробити його ці-
кавим і творчим!

Бажаємо успіхів усім у роботі з книжкою!
Із повагою, Автори
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Звернення 
до маленького читача

Юний друже!
Ось і настав час учитися читати англійською мовою. Спо-

чатку тобі, звісно, допомагатимуть учителі та батьки. Голов-
не — будь уважним і дотримуй порад, наданих у книжці. 
Ми впевнені в твоєму успіху і бажаємо гарного настрою!

Англійська абетка. 
Голосні та приголосні літери

Нумо повторимо англійську абетку. Її утворюють 26 лі-
тер: 6 голосних та 20 приголосних.

Голосні Приголосні
A, E, I, O, U, Y B, C, D, F, G, H, J, K, L, M, N, 

P, Q, R, S, T, V, W, Х, Z

Виконай завдання, щоб краще запам’ятати їх.

1. Зафарбуй блакитним олівцем літери, що позна-
чають голосні звуки, а жовтим — приголосні. Назви їх.

Aa Bb Cc  Dd Ee  F f  Gg  Hh I i  J j  Kk  L l  Mm 
Nn Oo Pp Qq Rr Ss Tt  Uu Vv Ww Xx Yy Zz

2. З’єднай великі та відповідні їм малі літери.

A D G E I B C S O F H K J M Z U Y L N P Q R T W X V
d e z x a g i b c f h i j k l m n o p q r s t u v w y

Молодець!
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Транскрипція 
(звуковий запис слова)

Пізнавати світ літер та звуків дуже цікаво! Щоб ді-
знатися, як читається слово, потрібно користуватися тран-
скрипцією, яка є майже в усіх словниках!

Транскрипція — це звуковий запис слова, що пода-
ється у дужках [ ] чи / /.

Наголос позначає знак [ˈ], який стоїть не над літерою, 
що позначає наголошений звук, а перед наголошеним 
складом. Знак [:] вказує, що звук довгий.

Навчімося розрізняти й вимовляти голосні та приго-
лосні звуки.

Голосні звуки
Юний друже! Запам’ятай! Голосні звуки поділяють 

на монофтонги, дифтонги і трифтонги.

Монофтонги 
(прості голосні звуки)

[i] короткий; подібний до україн-
ського (і)

pig, pink, lip

[i:] довгий; подібний до українсько-
го (і:)

meet, tree, feet

[e] короткий; подібний до україн-
ського (е)

pen, ten, red

[æ] відкритий; подібний до україн-
ського (е:) 

man, cat, fat

[a:] довгий; подібний до українсько-
го (a:)

park, car, mark
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Монофтонги 
(прості голосні звуки)

[ʌ] короткий; подібний до україн-
ського (а)

cup, mug, cut

[ɒ] короткий; подібний до україн-
ського (о)

mop, fox, log

[ɔː] довгий; подібний до українсько-
го (о:)

fork, horse, pork

[u] короткий; подібний до україн-
ського (у)

put, cook, book

[u:] довгий; подібний до українсько-
го (у:)

moon, pool, cool 

[ɜː] довгий; середній між україн-
ськими [йо] та [о]

bird, first, dirty

Дифтонги 
(подвійні голосні звуки)

[aʊ] (ay) house, mouse, now 
[ei] (ей) cake, train, say
[ɔɪ] (ой) boy, toy, coin
[ai] (ай) nice, kite, five
[əʊ] (oy) home, no, road
[ɪə] (ie) dear, ear, here
[eə] (ea) bear, there, fair
[ʊə] середній звук між [уа] і [уе] poor, moor, tour, 

sure
Трифтонги (голосні звуки, що складаються із трьох 

елементів й утворюють один склад)
[aʊə] (ауе) power, shower
[jʊə] (йуе) pure, cure
[aiə] (аіе) fire, tire, giant
[eiə] (eie) player, layer
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Приголосні звуки

[b] подібний до українського (б) bed, bag, bug
[d] подібний до українського (д) desk, day, date
[f] подібний до українського (ф) fish, four, fit
[ʒ] м’який (ж) garage, mirage

[dʒ] м’який (дж) age, page, cage
[g] [ґ] green, goat, girl
[h] м’який (х) hat, hen, ham
[k] подібний до українського (к) Kate, kitten, kite
[l] подібний до українського (л) lamp, little, lemon

[m] подібний до українського (м) mango, map, mat
[n] подібний до українського (н) nose, neck, net
[ŋ] подібний до українського (н), 

зад ня частина язика притиснута 
до піднебіння

long, ping, ring

[p] подібний до українського (п) pen, pupil, pink
[r] подібний до українського (p), ви-

мовляється без вібрації
red, reef, rabbit

[s] подібний до українського (c) sock, silk, six
[t] подібний до українського (т) ten, teddy, toy 
[v] подібний до українського (в) vet, violet
[w] середній звук між [в] і [у] wall, well, windy
[ʃ] подібний до українського (ш), 

вимовляється м’якше 
short, she, ship

[tʃ] подібний до українського (ч), ви-
мовляється м’якше 

chess, chair, chin

[θ] кінчик язика між зубами; подіб-
ний до українського (с) 

thin, path, thick

[ð] кінчик язика між зубами; подіб-
ний до українського (з)

this, that, there
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Виконай завдання, аби краще запам’ятати вимову 
звуків.

Прочитай. Поміж літер заховалися звуки, які вжива-
ються тільки в транскрипції. Візьми ці символи в дужки.

ð  s  і  θ  t  p  r  ŋ  m  ʃ  ʒ  k  p  a :  a  v  ʌ

Правила читання. 
Типи складів

Юний друже! Запам’ятай! Щоб навчитися правильно 
читати, слід знати правила читання. В англійській мові 
існує 4 типи складів.

Перший тип складу — відкритий. Це склад, що закін-
чується на голосний звук. У відкритому складі всі голосні 
звуки вимовляються як в алфавіті.

hi [hai] (хай), he [hi] (хі:), my [mai] (май), go [gəʊ]
У двоскладових словах, які закінчуються німою літе-

рою е (вона наприкінці слова ніколи не має звука), пер-
ший склад завжди відкритий.

name [neim] (нейм), kite [kait] (кайт), home [həʊm], 
Pete [pi:t]

Другий тип складу — закритий. Він закінчується на 
одну чи декілька приголосних літер. У закритому складі 
голосні звуки вимовляються швидко та коротко.

pen [pen] (пен), cat [kæt] (ке:т), dog [dɒg] (дог), fox 
[foks] (фокс), mop [mɒp] (моп), lip [lip] (ліп)

Третій тип складу — голосна + r. Літера r стоїть після 
наголошеної голосної літери і не вимовляється. Вона 
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змушує голосну вимовлятися протяжно, утворювати 
довгий звук: ar [a:], or [ɔː], er, ir, ur [ɜː].

park [pa:k] (па:к), fork [fɔːk] (фо:к), her [hɜː] (хьо), bird 
[bɜːd] (бьод), fur [fɜː] (фьо)

Четвертий тип складу — голосна + re. Сполучення 
літер are, ere, ire, ore, ure, yre читаємо як дифтонг або 
трифтонг.

hare [heə] (хеа), here [hiə] (хіе), tire [taiə] (таіе), cure 
[kjʊə] (кйуе)

Юний друже! Розглянь таблицю. У ній наведено пра-
вила читання англійських голосних у різних типах складів. 
Потренуйся читати слова.

Тип 
складу

/
Голосна

І
відкритий 

ІІ
закритий 

ІІІ
голосна + r

IV
голосна + re

a [ei]
face [feis]

[æ]
cat [kæt]

[a:]
car [ka:]

[eə]
hare [heə]

e [i:]
Pete [pi:t]

[e]
pen [pen]

[ɜː]
term [tɜːm]

[iə]
here [iə]

i/y
[ai]
hi [hai], 
my [mai]

[i]
fit [fit] 

[ɜː]
bird [bɜːd]

[aiə]
tyre [taiə]

o
[əʊ]
home 
[həʊm]

[ɒ]
dog [dɒg]

[ɔː]
fork [fɔːk]

[ɔː]
more [mɔː]

u [ju]
use [ju:z]

[ʌ]
cup [kʌp]

[ɜː]
fur [fɜː]

[jʊə]
cure [kjʊə] 
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Виконай завдання.

1. Прочитай слова з голосними у відкритому складі. 
Потренуйся читати їх якнайшвидше. 

take blue so he be
me we hi I try
fry dry my cry sky
by shy spy fly she

2. Прочитай. З’єднай лінією слово або склад та від-
повідну подарункову коробку.

Молодець! Ти вже багато вмієш!
У книжці ти дізнаєшся ще більше правил читання літер 

та сполучень літер, слів; вправляючись, навчишся пра-
вильно вимовляти та розпізнавати звуки за допомогою 
транскрипції! На тебе очікують цікаві вправи та завдання.

Попроси дорослих, аби завантажили для тебе аудіо-
файл із сайту видавництва. Навіщо він потрібен? Англій-
ська вимова дуже різниться від української. Щоб тебе 
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розуміли іноземці, важливо правильно вимовляти кожен 
звук. Уважно слухай та ретельно повторюй текст за дик-
тором. Повторювати та читати всі слова правильно, як 
диктор, дуже важливо!

Гадаємо, тобі сподобаються англійські скоромовки 
й вірші. Вони допоможуть навчитися майстерно та пра-
вильно читати й вимовляти звуки! Це весело!

Коли ти відчуєш, що вмієш гарно й правильно ви-
мовляти літери та звуки, читати легкі та складні слова, 
виконай цікаві завдання з самостійного читання слів для 
самоконтролю. Ми впевнені, що у тебе все вийде якнай-
краще. Адже багато таких самих, як ти, хлопчиків і дівча-
ток також успішно вивчають англійську із задоволенням!

Бажаємо успіхів! Уперед!
Із повагою, Автори
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A

Apples here,
Apples there.
Apples, apples
Everywhere!

Юний друже! Запам’ятай!
 Літеру a читаємо у відкритому складі [ei] (ей).

face [feis] (фейс) обличчя
name [neim] (нейм) ім’я
brave [breiv] (брейв) хоробрий

 Літеру a читаємо у закритому складі [æ] (е:).
сat [kæt] (ке:т) кіт
map [mæp] (ме:п) карта
lamp [læmp] (ле:мп) лампа

1. Прочитай. З’єднай лінією слово та його транскрипцію.

cap [ræt] (ре:т)
cat [fæt] (фе:т)
date [pleit] (плейт)
fat [sæd] (се:д)
lake [neim] (нейм)
name [seif] (сейф)
plate [deit] (дейт)
rat [kæp] (ке:п)
sad [kæt] (ке:т)
safe [leik] (лейк)



143

Зміст
Передмова   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .    3
Звернення до маленького читача   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .    4

Англійська абетка. Голосні та приголосні літери   .  .  .    4
Транскрипція (звуковий запис слова)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .    5

Голосні звуки  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .    5
Приголосні звуки   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .    7

Правила читання. Типи складів   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .    8
A   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  12
E   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  17
I    .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  26
O   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  32
U   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  47
Y   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  52
B   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  54
C   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  59
D   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  65
F  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  69
G   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  73
H   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  77
J    .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  81
K   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  84
L  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  88
M .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  91
N   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  94
P   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  97
Q   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   101
R   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   103
S  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   107
T   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   114
V   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   120
W .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   123
X   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   128
Z   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   131
Повторення .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   133



Нав чал ьн е  в иданн я

Серія «Бібліотечка школяра»

ГОРБУНОВА Юлія Геннадіївна 
КОНЧІЧ Віра Володимирівна

READING TRAINING. FOR PRIMARY SCHOOL STUDENTS
 ТРЕНАЖЕР З ЧИТАННЯ АНГЛІЙСЬКОЮ У ПОЧАТКОВІЙ ШКОЛІ 

( українською та англійською мовами)

Редактор В. М. Андрєєва
Відповідальний за видання Ю. М. Афанасенко

Технічний редактор Є. С. Островський
Коректор О. М. Журенко

Підп. до друку 15.11.2019. Формат 70×100/16. Папір офсет. 
Гарнітура Калібрі. Друк офсет. Ум. друк. арк. 11,67. Зам. № 19—11/19—05.

ТОВ «Видавнича група “Основа”». 
Свідоцтво суб’єкта видавничої справи ДК № 6058 від 01.03.2018. 

Україна, 61001 Харків, вул. Плеханівська, 66.
Тел. (057) 731-96-34. E-mail: office1@osnova.com.ua

osnova.com.ua, book.osnova.com.ua

Телефон для замовлення: 0-800-505-212 
(безкоштовно з мобільних та стаціонарних телефонів України)


