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Нумо знайомитисЯ!
Мрієш стати блогером (-кою)? Запрошуємо тебе в пі

знавальну подорож світом соціальних мереж до власно-
го блогу разом з героями нашої книги Алексом і Софією. 
Ви неодмінно потоваришуєте і навчитеся вибирати тему 
для блогу. Дізнаєтеся, чим можна зацікавити підписників, 
як убезпечити себе в інтернеті, знайдете багато цікавої та 
вкрай корисної інформації. 

Тож мерщій берімося до справи, не відкладаю-
чи книжку, адже ми підготували для тебе спеціальні 
практичні завдання, які можна виконувати просто тут! 

Дізнавайся про історії та досвід блогерів, які вже до-
сягли успіху!

На тебе вже чекає челендж: перші 28 днів ведення 
блогу! Знаходь на сторінках цієї книги QR-коди, ска-
нуй і скачуй ще більше корисних порад і матеріалів! 
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Наші майбутні блогери!

Софія і Алекс — сусіди, які знайомі з дитинства, але 
зараз бачаться не дуже часто, адже сім’я Софії багато 
подорожує. 

Вони спілкуються за допомогою інтернету: розповіда-
ють, що дізналися нового, де мандрували, які відкриття 
зробили, чого навчилися. Та якось у них виникла думка, 
що дізнатися про це може бути корисно й  іншим дітям. 

«А що, як завести собі блоги?» — подумали друзі 
(блог — онлайн-журнал, інтернет-щоденник, вебсайт).

Софія
10 років, навчається онлайн,  
багато подорожує з батьками. 

Полюбляє гратися з хатнім  
улюбленцем — песиком Мі

Алекс
12 років, навчається у школі,  

любить читати,  
грати в онлайн-ігри,  

баскетбол



А це ти! 

Намалюй себе або вклей своє фото

Наші помічники

Emoji — живуть в інтернеті та знають усе 
про блогерів.

МelliArt — Мелісса й Артур — блогери, які 
розповідають про дружбу та взаємодопо-
могу, навчають нового, досліджують світ 
і переживають разом веселі пригоди.

Богдан Гусаров — веде YouTube-канал 
під назвою ХабблТраббл — про науку  
і космос.

MelliArt

ХабблТраббл
6
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Хто може стати блогером

 Створити блог може будь-хто! Саме тому інтер-
нет нагадує величезну скриню, у якій коштовності змішані 
зі сміттям.  Тому подеколи доводиться добряче покопир-
сатися в цій скрині, щоб знайти щось справді корисне, 
а під час цих пошуків можна натрапити на щось безглузде, 
моторошне, непристойне чи огидне  

Звісно, спеціальні служби видаляють із соціальних 
мереж багато шкідливих матеріалів, проте деякі можуть 
лишатися в  інтернеті. Тому, щоб захистити дітей, біль-
шість сервісів дозволяють створювати власну сторінку 
лише тим користувачам, яким виповнилося 13 років.

Але ж мені тільки 10!  Невже не-
обхідно так довго чекати? Я  бачила 
багато блогів, у яких знімаються мо-
лодші діти! Що ж робити?

 Щоб твою сторінку не заблокували в соці-
альній мережі, зареєструвати її може хтось із тво-
їх батьків. Інформація про те, що сторінкою ке-
рують дорослі (батьки), має міститися в профілі. 

А ось як створити опис профілю — ти дізнаєшся далі.



8

Також ти можеш започаткувати таку сторінку, що буде 
доступною лише для твоїх друзів і близьких. На ній ти ді-
литимешся з ними своїми новинами, досягненнями та різ-
ними цікавинками, ідеями... Такі сторінки називають при-
ватними. Їх можуть побачити не всі користувачі інтернету, 
а лише ті, кому ти відкриєш доступ. 

Круто!    Це як щоденник  
онлайн, що водночас можуть побачи-
ти всі мої друзі!

А мені ось-ось виповниться 13 років, 
і я в подарунок отримаю новий смарт-
фон з крутою камерою!  Тому я про-
сто зараз хочу дізнатися, що потріб-
но для того, щоб стати блогером!

 Чудово! А ще, прочи-
тавши цю книгу, кожен з вас 
зможе скласти тест і  пока-
зати батькам свою обізна-
ність щодо блогів і безпеки. 
Можливо, цим ви доведете, 
що вже готові започаткувати 
власний блог і показати його 
усьому світу! 

Далі — схематична ма
па вашої подорожі світом со
ціальних мереж і блогінгу.

До речі, блогінг — це 
регулярна публіка-
ція контенту (матері-
алів) в інтернеті для 
залучення цільової 
аудиторії, завоюван-
ня її довіри, популя-
ризації особистого 
бренду чи компанії, 
а  також отримання  
прибутку.
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мапа подорожі  
у світі соціальних мереж і блогінгу:

1. Обери свою тему та аудиторію

2. Обери платформу для блогу

3. Підготуйся: контент-план,  
стиль, технічне забезпечення

4. Пам’ятай про безпеку

5. Будь собою, створюй 
якісний контент, впливай!
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наукові експерименти й відкриття

захист природи й екології

тварини, хатні улюбленці 
та піклування про них

програмування

танцювальні рухи

На старт:  
обери тему для свого блогу

Я чув, що якщо хочеш бути попу-
лярним, потрібно регулярно робити 
пости або викладати відзняті відео, 
щоб підписники про тебе не забули. 

Так, саме тому варто обрати такі теми блогу, які тобі 
найбільш цікаві, не набриднуть і в яких ти щось тямиш! 

Ось чому можна присвятити  
свій блог:

навчати того, що вмієш сам (-а),  
або ділитися своїми успіхами  

й захопленнями:
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розповідати про те,  
яке відвідав (-ла) місце,  

про побачене чи прочитане: 

майстерність фотографії

хендмейд (рукоділля)

здорове харчування

мода, стиль, краса

гра на музичних інструментах

конструювання та архітектура

кулінарна майстерність, рецепти страв

комп’ютерні технології, ґаджети

мініфільми, у яких ти — актор (-ка)

комп’ютерні ігри, техніка гри  
(долання етапів, рівнів…)

прості пояснення матеріалу 
зі шкільних предметів 

(наприклад, з математики, 
біології, географії, історії тощо)

анімація, власноруч 
змонтовані мультфільми

DIY (від Do It Yourself — «зроби 
це сам»): саморобки

співи, вокал

робототехніка

корисні лайфхаки

спорт, фітнес

іноземні мови

космос, астрономія

малювання

гумор і приколи
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що робити, якщо зазнав (-ла) булінгу

шкільне життя

огляди 
фільміврозповіді про свій досвід 

подорожей, екскурсій

досвід подолання 
труднощів 

і життєвих негараздів

описи цікавих 
місць (країн, 

міст чи 
установ, 
закладів)

інтерв’ю з цікавими 
особистостями

огляди цікавих фільмів 
або інших блогів і каналів

огляди іграшок, настільних ігор

бізнес-ідеї для дітей і підлітків

огляд прочитаних книг

цікаві пригоди та челенджі 
(інтернет-ролики, у яких блогер 

виконує завдання, а потім пропонує 
повторити його іншим користувачам)

РОЗПОВІДАТИ ПРО ТЕ, 
ДЕ ТИ ПОБУВАВ (-ЛА), 

ПРО ПОБАЧЕНЕ ЧИ ПРОЧИТАНЕ

ділитися досвідом 
і життєвими порадами:


